
日時｜2018年 7月 26日（木）14:30 開演
会場｜茅野市民館 中庭、テラス　料金｜無料（雨天の場合も上演いたします）
演出｜小池博史　出演｜ワークショップ参加者

茅野市民館では、小池博史ブリッジプロジェクトによるワークショップの作品を、7月 26日（木）に
上演します。このワークショップは、国内外で活躍する元パパ・タラフマラの演出家・小池博史氏に
より、長野県伊那市高遠の森で、身体を使った作品を創作する合宿型ワークショップで、約 20年も
の間実施されています。大自然のなかで自分自身の身体と向き合い、身体が備えている根源的な力＝
生きる力＝を引き出す内容で、これまで多くの表現者を輩出しています。今回、2018 年のワーク
ショップ参加者による小池博史演出作品を、高遠の森のふもとであるここ茅野から、お届けします。
濃緑の季節となった茅野市民館の中庭で、自然のなかで高められた表現力をお楽しみください。

〈主催〉株式会社サイ、茅野市民館指定管理者 株式会社地域文化創造

〈お問合せ〉
茅野市民館
指定管理者 株式会社地域文化創造
TEL：0266-82-8222
〒391-0002 長野県茅野市塚原一丁目 1 番 1 号
開館時間　9:00 ～ 22:00　休館日　火曜日

自然と身体… 
高遠の森で生まれたパフォーマンスが今年も茅野に！

◎からだワークショプ夏合宿 2018　
　http://kikh.com/ja/blog/news/natsu2018
◎小池博史ブリッジプロジェクト
　http://kikh.com/ja/
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小池博史ブリッジプロジェクト　
からだワークショップ夏合宿 2018作品発表

からだワークショップ夏合宿 2017 作品発表より


